
9. Zürcher Hausärztetag

Datum:	 29. Oktober 2026
Ort:	 Stiftung zum 
	 Glockenhaus, Zürich
Zeit:	 17 Uhr

EFAS: Chancen und Risiken 
für die Grundversorgung 
•	Was bedeuten EFAS und «ambulant vor stationär»  
	 konkret für den Kanton Zürich und welche Rolle  
	 übernehmen Haus- und Kinderärzt:innen in Zukunft? 

•	Exklusiv: Resultate der Umfrage zum «Wahlstudienjahr  
	 von Medizinstudierenden»

Mit freundlicher Unterstützung von:



17.00	 Begrüssung 
	 Dr. med. Irene Glauser, Präsidentin mfe Zürich  

Dr. med. Esther Wiesendanger, mfe Zürich Ressort Lehre

17.05	 EFAS im Praxistest: Anspruch und Umsetzung im 
Kanton Zürich	

	 Lara Rée, Projektleiterin EFAS, Gesundheitsdirektion Kanton 
Zürich

17.25	 Resonanz aus der Grundversorgung: spontane 
Einordnung und offene Fragen

	 Dr. med. Leander Muheim, Vizepräsident mediX schweiz, 
CEO mediX zürich

17.35	 Ambulant statt stationär – Chancen und Risiken 
für die Praxen

 	 Prof. Dr. med. Stefan Breitenstein, CMO und Chefarzt KSW 
Markus Wepf, Leiter Koordination klinische Bereiche

17.55	 Ambulant vor stationär braucht Nachwuchs: 
Stärkung der Hausarztmedizin am Standort Zürich

	 PD Dr. med. Dr. sc. Andreas Plate, Leiter Lehre, Institut für 
Hausarztmedizin Zürich, IHAMZ

18.15	 Pause

18.35	 Podium:  
Mehr ambulant, weniger Fehlanreize, tiefere 
Kosten – geht das auf?

	 Moderation: Cynthia Ringgenberg,  
mit Fragen aus dem Publikum

•	 Lara Rée, Projektleiterin EFAS, GD Zürich
•	 Renata Grünenfelder, Kantonsrätin
•	 Dr. med. Leander Muheim, CEO mediX zürich
•	 Dr. med. Stefan Breitenstein, CMO KSW
•	 PD Dr. med. Andreas Plate, IHAMZ 

19.20	 Zusammenfassung, Ausblick und Verabschiedung
	 Dr. med. Irene Glauser, Präsidentin mfe Zürich

19.30	 Politisches Networking-Apéro
	 Apéro riche sponsored by mediX zürich

Programm Hausärztetag 2026

Bitte melden Sie sich bis spätestens 
am 19. Oktober 2026 über unsere  
Webseite an. 

Das detaillierte Programm, Informationen 
zur Anreise sowie kurzfristige Änderungen 
werden auf der Webseite aufgeschaltet.
www.hausaerztezuerich.ch

https://www.hausaerztezuerich.ch/mitglieder/veranstaltungen/zuercher-hausaerztetag/2025
http://www.hausaerztezuerich.ch

